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Предисловие 

 

Сегодня никто не будет оспаривать тот факт, что здоровье людей – 

это неоценимый ресурс, который лежит в основе социального и 

экономического развития любой страны и способствует эффективному 
решению поставленных задач во всех секторах общества. Хорошее 

здоровье людей выгодно всем и может быть достигнуто путем 

сочетания индивидуальных и коллективных усилий. Непременные 

условия для успеха – широкие совместные усилия правительства, 

неправительственных организаций, здравоохранения, местных 

сообществ и отдельных граждан. На решение именно этой задачи 

направлен Международный проект «Здоровые города», который был 

предложен Всемирной организацией здравоохранения в 1986 году. 
Проект «Здоровые города» является одним из самых эффективных 

«инструментов» налаживания согласованных действий на пути 

улучшения здоровья и повышения качества жизни населения города.   

Здоровый город постоянно создает и улучшает свою физическую и 

социальную среду, расширяет ресурсы общества. Здравоохранение не 

является тем фактором, который оказывает решающее влияние на 

здоровье, – в равной мере важны также образование, рабочая среда и 
прочие общие условия: социально-экономические, культурные, в том 

числе определенные окружающей средой. Одним из основных 

принципов политики здоровья общества является «приоритет здоровья 

во всех стратегиях политики».  

Очень важно добиться участия и взаимной ответственности всех 

отраслей в обеспечении и сохранении здоровья населения, поэтому в 

задачи городского самоуправления входит продолжение развития 

межсекторального сотрудничества в сфере здоровья общества с целью 
формирования осознания того, что каждая отрасль имеет влияние на 

здоровье населения, а также того, что и здоровье населения влияет на 

развитие города в целом.  

Профиль здоровья используется как источник информации о 

показателях здоровья жителей аг. Деревная, о программах и 

инициативах, осуществляемых для улучшения нынешней ситуации и 

является базой для выявления изменений показателей общественного 

здоровья. В Профиле анализируются не только данные официальной 
статистики, но и освещаются мероприятия, реализуемые в рамках 

проекта «Деревная – здоровый поселок». Профиль здоровья – это 

своеобразный портрет города и его жителей. 
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О проекте «Деревная – здоровый поселок»  

 

Европейская сеть ВОЗ «Здоровые города» создана в 1988 году. В 

Республике Беларусь проект «Здоровые города» стартовал в 2014 году в 

городе Горки Могилевской области. В 2017 году Столбцовский район 
присоединился к данному движению – 21 ноября 2017 года на 

совещании в Столбцовском районном исполнительном комитете 

принято решение о присоединении аг. Налибоки к проекту «Здоровые 

города и поселки». Решением Столбцовского районного 

исполнительного комитета (далее – Столбцовский РИК) от 13.05.2025 

№ 902 в реализацию государственного профилактического проекта 

«Здоровые города и посёлки» была включен агрогородок Деревная, 

утверждён план мероприятий по реализации проекта «Деревная – 
здоровый посёлок» на 2025-2026гг. 16.05.2025 заместителем 

председателя Столбцовского РИК утверждена инициативная группа по 

обеспечению реализации мероприятий проекта «Деревная – здоровый 

посёлок»,  21.08.2025 в связи с кадровыми изменениями была 

утверждена новая инициативная группа. 09.07.2025 на собрании 

инициативной группы, председателем Деревнянского сельского 

исполнительного комитета  был утвержден базовый перечень критериев 
эффективности реализации государственного профилактического 

проекта «Деревная – здоровый посёлок». 

Основная цель проекта «Деревная – здоровый посёлок» – 

сохранение ценности здоровья, как фактора жизнестойкости, 

успешности, активного долголетия.  

Проект предусматривает решение следующих основных целей и 

задач: привлечение внимания людей к сохранению и укреплению 

здоровья, воспитанию интереса и ответственности за него; внедрение 
технологий, рекомендаций и программ для различных групп населения, 

способствующих укреплению здоровья и профилактике заболеваний, 

снижению преждевременной смертности, инвалидизации населения, 

увеличению средней продолжительности и качества жизни,  улучшению 

демографической ситуации в аг. Деревная; обеспечение условий для 

здорового образа жизни; снижение рисков развития заболеваний, 

связанных с поведением и образом жизни таких как сахарный диабет, 

злокачественные новообразования, психические расстройства и 
расстройства поведения, сердечно - сосудистые заболевания; снижение 

трудовых потерь от временной нетрудоспособности; повышение 

физической активности населения; снижение распространенности 

табакокурения, употребления алкогольных напитков и наркотиков; 

реализация эффективных мер, способствующих снижению потребления 
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табачных изделий, алкоголя, наркотиков; вовлечение в процесс 

формирования здорового образа жизни всех организаций, 

общественных объединений и органов власти; создание 

здоровьесберегающей среды обитания; совершенствование 

организационно-методического, информационного сопровождения 
деятельности по формированию здорового образа жизни;  разработка и 

внедрение системы подготовки подростков и молодежи к семейной 

жизни, нравственного воспитания, консультирование по вопросам 

профилактики заболеваний, передающихся половым путем, 

формирование сексуальной культуры в обществе в единой системе 

гигиенического воспитания населения; формирование культуры 

питания, четких установок в пользу здорового рационального питания. 

Финансирование мероприятий проекта будет осуществляться в 
пределах финансового обеспечения государственных программ, за счет 

средств местных бюджетов, иных источников, не запрещенных 

законодательством. 
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Реализация проекта «Деревная – здоровый посёлок» 

  

09.07.2025 прошло заседание инициативной группы проекта 

“Деревная – здоровый посёлок”  о целях, задачах, основных 

направлениях государственного профилактического проекта “Здоровые 
города и посёлки”, по вопросу разработки логотипа проекта.  

22.09.2025 состоялось собранеи инициативной группы проекта  “О 

ходе выполнения мероприятий плана по реализации проекта “Деревная 

– здоровый посёлок” и был утверждён логотип проекта “Деревная – 

здоровый посёлок”, созданный председателем Деревнянского сельского 

исполнительного комитета Босой Т.И. и управляющим делами 

Деревнянского исполнительного комитета Францкевич Г. И. 

Специалистами Столбцовского РЦГиЭ постоянно проводится 
разъяснительная работа с субъектами хозяйствования и населением аг. 

Деревная о влиянии факторов риска развития социально-значимых 

неинфекционных заболеваний и необходимости формирования 

здорового образа жизни. 

Столбцовским РЦГиЭ обеспечен постоянный контроль качества 

питьевой воды. За истекший период 2024-2025 гг качество воды по 

микробиологическому, санитарно-химическому показателям 
соответствует требованиям.  

Столбцовским РЦГиЭ среди населения аг. Деревная проведено 

анкетирование по вопросам здоровьесберегающей среды. 

Анкетированием охвачено 139 человек, среди них  66  (47,5%) мужчин  

и 73 женщины (37,5%). Возраст от 18 до 65 лет.  

Большинство опрошенных  (135/97%) считают, что  сегодня 

престижно вести здоровый образ жизни. 45% респондентов оценивают 

свое состояние здоровья, как скорее хорошее, 55 % - 
удовлетворительное. 

16 % опрошенных считают, что больше всего влияет на состояние 

их здоровья – материальное положение, 31 % - качество медицинской 

помощи, 15 % - жилищные условия, 13% - современный темп жизни, 25 

% - собственное поведение. 

39 % опрошенных ( 54 чел.) являются курящими, из них 7 % (9 

чел.) –женщины, 93 % (45 чел.) – мужчины. 

51 % (71 чел.) – употребляют алкоголь несколько раз в год (по 
праздникам), остальные – несколько раз в месяц. 

64 % (89 чел.) опрошенных уделяют физической активности 

(физические упражнения, ходьба, танцы, бег и т.д.) более 30 минут в 

день. Из них 24 % (34 чел.) – мужчины, 76 % (55 чел.) – женщины. 
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У 57 % опрошенных (79 чел.) имеются хронические заболевания, 1 

% затрудняются ответить (3 чел.). 

71 % респондентов считают, что их вес в норме (98 чел.), 7 % (10 

чел.)  - превышает норму, 4 % (5 чел.) – ниже нормы, 4 % (6 чел.) – 

затрудняются ответить. 
62 % (86 чел.) опрошенных считают, что проект «Деревная-

здоровый поселок»    способен укрепить здоровье людей, увеличить 

продолжительность и повысить качество жизни, улучшить 

демографическую ситуацию. 

 У 19 % (26 чел.) опрошенных за последний год улучшилось 

состояние здоровья, у остальных 81 % (113 чел.) - осталось на прежнем 

уровне. 

 Качеством медицинской помощи скорее удовлетворены 97 % 
опрошенных (135 чел.), доступностью медицинской помощью скорее 

удовлетворены – 64 % (89 чел.) и 36 % (50 чел.)  - не удовлетворены. 

Условиями труда и учебы скорее удовлетворены 45 % опрошенных (63 

чел.), не удовлетворены 55 % (76 чел.), 100 % респондентов 

удовлетворены санитарным состоянием улиц и их освещением. 

Условиями проведения досуга скорее удовлетворены 60 % (83 чел.) и не 

удовлетворены 40 % опрошенных (56 чел.), качеством продуктов 
питания скорее удовлетворены 100 % опрошенных. 

Оценочные показатели и индикаторы в большинстве позиций 

можно охарактеризовать как позитивные.  

В дальнейшем необходим более масштабный, более глубокий, 

более согласованный межведомственный подход, который бы позволил 

не только сохранить стабильность показателей состояния здоровья 

населения района, но и радикально изменить сложившиеся негативные 

тенденции.  
22.09. 2025 был утверждён логотип Проекта «Деревная – здоровый 

посёлок», созданный председателем Деревнянского сельского 

исполнительного комитета Босой Т.И. и управляющим делами 

Деревнянского исполнительного комитета Францкевич Г. И. 

Во исполнение 1 пункта плана мероприятий по реализации 

государственного профилактического проекта «Деревная – здоровый 

посёлок» - создание адаптированной к потребностям граждан 

инфраструктуры и благоприятной среды жизнедеятельности, были 
выполнены работы по благоустройству на территории аг. Деревная. 

В мае 2025 осуществлен демонтаж бетонных колец на стадионе 

ФОЦ. В июне  года выполнено благоустройство улично-дорожной сети: 

демонтаж танцплощадки около здания Молодёжного центра по ул. 

Набережной; демонтаж забора и бордюра около здания Молодёжного 
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центра. В июле произведена покраска входной группы ФОЦ, замена 

трибун при входе на стадион ФОЦ (2 шт.). В августе  произведен 

ремонт и покраска металлического забора по ул. Мелиораторов, по ул. 

Набережной. Июль 2 - ремонт входной группы бани. 

Произведен текущий ремонт на территории ГУО «Деревнянская 
средняя школа»: косметический ремонт, покраска школы к новому 

2025/2026 учебному году; устранение растительности на беговой 

дорожке. Озеленение: высадка цветов на декоративных цветочницах, 

благоустройство клумб с высадкой цветочного материала (100 штук), 

посадка цветов на школьные клумбы (бархатцы, лобелия, алиссум – 200 

шт.). 

Проведен текущий ремонт  на территории ГУО «Деревнянский 

детский сад»: косметический ремонт инструктивно-методического 
кабинета, пункта коррекционно-педагогической помощи (снятие обоев, 

подготовка стен под покраску, покраска) - 150м2; покраска и ремонт 

игрового и спортивного оборудования (100 м.п.); приобретена детская 

игровая мебель для первой младшей группы (5 шт.); приобретены 

защитные экраны для батарей отопления (10 шт). 
В ГУО «Деревнянская средняя школа» летний период  с 

02.06.2025-20.06.2025 была организована  работа  летних  

воспитательно-оздоровительных лагерей «Солнышко», «Эрудит», 

лагерь труда  и отдыха «Юность». 

Ежемесячно 2 суббота месяца проходят  Дни здоровья  «Спорт для 

всех» под руководством Кононович Г.Ч., учитель физической культуры 

и здоровья, а также учителей начальных классов Беть И.И., Белякович 

Н.В., Кураш И.Б., Кононович Е.О., всего – 13 мероприятий. 
19.04.2024 состоялись соревнований  по баскетболу среди 

учащихся школы, родителей, работниками ОАО «Деревное». 

В течение учебного года классные руководители 1-4, 5-11 классов 

проводят динамические перемены для учащихся. 

Классные руководители 5-7, 8-11 классов реализуют проект 

«Школа активного гражданина» -«Молодость за здоровый образ жизни»

 с приглашением представителей представителей УЗ 

«Деревнянская УБ» Буржимская Е.А., Адаменя И.Ю., Демидович А.А., 
ОАО «Деревное» Шимонец М.Л., Мишук Е.К., Гаврик С.В. 

Классные руководители 1-11 классов в рамках классного часа 

проводят  с учащимися просмотр и обсуждение видеороликов, 

презентаций по прафилактике вредных привычек «Скажи сигарете 

«Нет!», «СПИД – чума 21 века»,  «Мы за здоровый образ жизни». 

14.05.2025 проведено родительское собрание по теме 

«Рациональное питание и здоровье детей» с участием начальника ИДН 
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Столбцовского РОВД Гороховика В.В., заведующей УЗ «Деревнянская 

УБ», Буржимской Е.А., присутствовало 58 законных представителей. 

Классные руководители 2-11 классов ежемесячно в рамках 

классного часа (3-я неделя месяца) реализуют проект  «Я. Моя семья. 

Моя Родина» с использованием интерактивных методов и приёмов. 
На сайте ГУО «Деревнянская средняя школа» в разделе 

«Профилактика» размещена информация по формированию здорового 

образа жизни детей. 

В июне в ГУО «Деревнянский детский сад» были проведены 

информационные акции: «Здоровый я, здоровая семья, здоровая страна» 

к Всемирному дню здоровья (апрель), «Семья, главное в жизни!» в 

рамках Международного дня семьи (май), «Дети – это будущее» к 

Международному дню защиты детей. Организованы экологические 
акции по развитию экологической грамотности воспитанников: «День 

птиц» творческий коллаж (апрель), «Покорми птиц зимой» 

изготовление кормушек (февраль), «Посади дерево» высадка деревьев и 

кустарников на территории и за её пределами (май). 

В марте 2025 года  «Агростройфирма ПМК-74-Налибоки» приняла 

участие в 14-ой районной спартакиаде. Также осуществляется 

рассмотрение в рамках Единых дней информирования вопросов о 
формировании здорового образа жизни, сохранения и укрепления 

здоровья в трудовых коллективах (всего за истёкший период года 

прошло 27 мероприятий). 

В «Агростройфирма ПМК-74-Налибоки» на постоянной основе 

обеспечивается контроль факторов производственной среды на рабочих 

местах, оптимальных условий труда на рабочих местах, проведение 

аттестации, комплексной гигиенической оценки рабочих мест, 

Распространение информационно-образовательных материалов по 

тематике здорового образа жизни и профилактике заболеваний среди 

сотрудников, размещение информации на стендах о ведении здорового 

образа жизни. Информационная тематика ОСВОД, МЧС. 

С целью снижения уровня распространенности поведенческих 

факторов риска развития неинфекционных заболеваний, в том числе 

среди молодежи, защиты здоровья детей, поддержки института семьи 

Деревнянским ЦК проводятся различные мероприятия (за 11 месяцев 

2025 года проведено всего – 22, охват – 300 человек, из них 

несовершеннолетних 205 человек): 

-Проведение видео просмотров: «Пристрастие уносящее жизнь» 
(профилактика наркомании) - 10.01.2025, «Что уносит дым сигареты?» - 
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30.05.2025, «Цена зависимости - жизнь»; - 05.06.2025, «Вредные 

привычки и их влияние на здоровье» - 19.06.2025; 

-Проведение диспутов: «Алкоголь и его отрицательное влияние на 

организм» - 24.01.2025, «Сделай выбор» (по курению) - 05.03.2025; 

-Проведение: игры-тренинга «Курение коварная ловушка» - 
08.02.2025, интеллектуальной игры «Трезвая жизнь»; 

-Проведение информационных часов: «Стоп спайс» - 13.02.2025, 

«Жизнь без вредных привычек» - 15.02.2025, «Алкоголизм – как 

остановить это безумие?» - 26.02.2025, «Горькие плоды сладкой жизни» 

(профилактика алкоголизма) - 16.07.2025, «Опасные напитки» (по 

алкоголю)- 15.09.2025; 

-Проведение конкурсов рисунков: «Молодежь против наркотиков» 

- 11.06.2025, «Я не курю и это здорово»; - 21.10.2025. 
-Проведение конкурса рисунков для населения «Хорошо быть 

здоровым». - 06.03.2025. 

- 21.03.2025 - выставка «Как сберечь здоровье. Советы каждый 

день» для населения;  

-21.03.2025 выставка рисунков «Мы за здоровый образ жизни». 

-14.08.2025 - интеллектуально-познавательная игра по ЗОЖ 

«Вспомним и поговорим»;  
-03.04.2025 - познавательная игра «Здоровым будешь – всё 

добудешь»; 

- Проведение: конкурсной программы «Будь здоровым, сильным, 

смелым» - 12.04.2025, интеллектуально-познавательной программы 

«Мы – поколение ЗОЖ» - 09.07.2025; 

-Проведение тематической встречи «Здоровье сгубишь, новое не 

купишь» - 02.05.2025; 

-Проведение информационного часа «ЗОЖ,  чтобы жить, любить, 
творить» - 06.08.2025. 

Медицинскими работниками Деревнянской участковой больницы 

проводятся  мониторинги среди населения аг. Деревная (определение 

распространенности) факторов риска неинфекционных заболеваний, а 

именно: повышенный уровень артериального давления, высокий 

уровень глюкозы, избыточный вес/ожирение (по ИМТ), обеспечивается 

проведения ранней диагностики нарушений обмена веществ у детей и 

подростков, связанных с неправильным питанием: метаболический 
синдром, ожирение, сахарный диабет, др. Проводится работа по 

повышению информированности женского населения репродуктивного 

возраста, беременных и кормящих женщин по вопросам грудного 

вскармливания. 
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Социально-экономическая характеристика аг. Деревная 

 

Деревная - агрогородок в Столбцовском районе Минской области 

Беларуси. Административный центр Деревнянского сельсовета. 

Находится в 35 км от Столбцов, на автодороге Ивенец — Першаи — 
Несвиж. 

По состоянию на 1992 год в Деревной насчитывалось 549 дворов. 

По переписи населения 2009 года — 1406 человек. По состоянию на 

01.01.2025 г. (согласно статистическим данным) в деревне проживает 

1316 человек, из них трудоспособного возраста – 710 чел, моложе 

трудоспособного возраста – 196 чел., старше трудоспособного возраста 

– 410  чел.  

В аг. Деревная функционируют средняя школа, детский сад, Дом 
культуры, библиотека, почта, водопроводные и канализационные сети, 

автобусное сообщение, отделение Беларусбанка, больница, пост скорой 

медицинской помощи, продуктовые и промтоварные магазины, 

католический костёл, предпринимательские производства, 

многоэтажные жилые дома. 
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Достопримечательности 

 Костёл Вознесения Пресвятой Девы Марии (1630-е годы) 

 Часовня (XIX век) 
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Демографическая ситуация  

№ 

п/п 

Показатели Годы 

2020 2021 2022 2023 2024 

1 Общая численность населения 1382 1367 1334 1322 1316 

из них:  

младше трудоспособного возраста 
211 216 207 195 196 

трудоспособного возраста 744 733 721 717 710 

старше трудоспособного возраста 427 418 406 410 410 

2 Рождаемость  5,8 2,9 4,5 6,8 2,3 

3 Общая смертность  15,9 25,6 8,9 16,6 14,4 

Смертность в трудоспособном 

возрасте  
5,4 8,2 1,4 8,3 4,2 

Младенческая смертность  0 0 0 0 0 

4 Естественный прирост -10,1 -22,7 -4,4 -9,8 -12,1 

5 Общая заболеваемость  21317 2346,0 2359,1 1873,7 1933,1 

6 Первичная заболеваемость 730,1 1261,9 1187,4 708,8 710,5 

Детское население 1156,9 2935,2 2710,1 2164,1 2178,6 

Трудоспособного возраста 487,9 1070,9 1034,7 506,3 492,9 

Старше трудоспособного возраста 355,9 732,1 682,3 370,1 385,4 

7 Количество детей до года 

находящихся на грудном 

вскармливании  

16 7 7 11 5 

8 Группы здоровья детей: 

1 группа 
61 62 60 56 57 

2 группа 118 122 116 110 109 

3 группа 26 26 25 23 24 

4 группа 6 6 6 6 6 

9 Средняя продолжительность жизни 

(лет) 
71 73 73,7 72,6 74,5 

 

В период с 2020 по 2024 год наблюдается тенденция к 
уменьшению общей численности населения аг. Деревная с 1382 человек 

до 1316 человек, из них: уменьшилась численность населения младше 

трудоспособного возраста до 196 (в 2020 году - 211 человек), снизилась 

численность взрослого 18 лет и старше до 410 человека (в 2020 году - 

427 человек), снизилась численность населения трудоспособного 

возраста до 710 человек (в 2020 году – 744 человека) (рисунок 1). 

Отмечается снижение коэффициента рождаемости до 2,3/00 (в 2023 
году 6,80/00 ) (рисунок 2). 

Показатель общей смертности населения в 2024 году – 14,4/00; в 

2022 году – 8,90/00; в 2020 году – 15,90/00 (рисунок 3). 
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Рис. 1 – Динамика численности населения по возрастным 

категориям населения аг. Деревная с 2020 по 2024 год. 
 

 

Рис.2 – Коэффициент рождаемости на территории аг. Деревная с 

2020  по 2024 год 
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Рис. 3 – Коэффициент общей смертности населения на территории аг. 

Деревная за 2020- 2024 годы 

Младенческая смертность на территории агрогородка Деревная на 

протяжении 5-ти лет остается на 0. 

 

 
 

Рис.4 – Естественный прирост населения агрогородка Деревная с 

2020  по 2024 год 
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На территории агрогородка Деревная регистрируется повышение 

уровня общей заболеваемости всего населения. 

Рис. 5 – Уровень общей заболеваемости всего населения агрогородка 

Деревная с 2020  по 2024 год. 

 

 
Рис. 6 – Уровень первичной заболеваемости по возрастной 

структуре среди населения агрогородка Деревная с 2020  по 2024 год. 
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Увеличилась средняя продолжительность жизни населения 

агрогородка Деревная с 2020 по 2024 год (рисунок 7). 

 

Рис. 7– Уровень средней продолжительности жизни населения 

агрогородка Деревная с 2020 по 2022 год. 

Основными причинами смертности трудоспособного населения 

являются сердечно-сосудистые, онкологические заболевания, травмы и 

отравления. 

Причинами развития многих заболеваний являются: 

изменившийся образ жизни населения, распространенность 

злоупотребления алкоголем, широкое распространение табакокурения, 

неправильное питание, психоэмоциональное перенапряжение, 

гиподинамия. Чтобы остановить имеющиеся неблагоприятные 

тенденции, необходимо дальнейшее развитие не только эффективной и 

доступной медицинской помощи, но и действенной профилактики с 

акцентом на формирование установки и мотивации населения на 

сохранение здоровья, как высшей ценности. 

Таким образом, потребность в разработке и реализации проекта 
определяется вышеперечисленными обстоятельствами. 

 

Заключение  

Цель проекта «Здоровый город» – создать такие условия, чтобы 
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физическая культура, правильное питание и душевное спокойствие 

стали нормой каждого человека с детства. Подход к решению проблем 

здоровья городского населения должен быть комплексным.  

Поэтому мы стараемся развивать межсекторальное 

сотрудничество, интегрирование понятия здоровья во все отрасли, 
сформировать понимание того, что каждая отрасль и проводимые ею 

мероприятия оказывают влияние на здоровье жителей города. 
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