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Предисловие 

Сегодня очевидно, что здоровье населения представляет собой 

бесценный ресурс, служащий основой для социального и 

экономического прогресса любой страны и способствующий 

успешному решению задач во всех сферах жизни общества. Крепкое 
здоровье граждан приносит пользу всем и достигается благодаря 

объединению личных и общественных усилий. Ключевые условия для 

этого — широкое взаимодействие государства, негосударственных 

организаций, системы здравоохранения, местных сообществ и самих 

жителей. Именно на реализацию этой цели направлен международный 

проект «Здоровые города», предложенный Всемирной организацией 

здравоохранения в 1986 году. Данный проект признан одним из 

наиболее действенных механизмов координации совместных действий 
по улучшению здоровья и повышению качества жизни в городской 

среде. 

Здоровый город постоянно развивает и совершенствует свою 

физическую и социальную инфраструктуру, расширяя общественные 

ресурсы. При этом решающее влияние на здоровье оказывает не только 

медицина — не менее значимыми факторами выступают образование, 

условия труда, а также социально-экономические, культурные и 
экологические аспекты. Одним из главных принципов политики в 

области общественного здоровья является «приоритет здоровья во всех 

стратегиях». 

Крайне важно добиться вовлечённости и взаимной 

ответственности всех секторов в деле сохранения и укрепления 

здоровья населения. Поэтому перед органами местного самоуправления 

стоит задача развивать межсекторальное сотрудничество в сфере 

общественного здоровья, чтобы каждый понимал: каждая отрасль 
влияет на здоровье людей, и в то же время здоровье населения 

определяет развитие города в целом. 

Профиль здоровья агрогородка Вишневец служит 

информационной основой, содержащей данные о состоянии здоровья 

жителей, а также о реализуемых программах и инициативах, 

направленных на улучшение текущей ситуации. Этот документ 

позволяет отслеживать динамику показателей общественного здоровья. 

В Профиле анализируются не только официальные статистические 
данные, но и освещаются мероприятия в рамках проекта «Вишневец - 
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здоровый агрогородок». По сути, Профиль здоровья представляет собой 

своеобразный портрет местного населения. 

 

 

О проекте «Вишневец – здоровый агрогородок»  
Европейская сеть ВОЗ «Здоровые города» создана в 1988 году. В 

Республике Беларусь проект «Здоровые города» стартовал в 2014 году в 

городе Горки Могилевской области. В 2017 году Столбцовский район 

присоединился к данному движению – 21 ноября 2017 года на 

совещании в Столбцовском районном исполнительном комитете 

принято решение о присоединении аг. Налибоки к проекту «Здоровые 

города и поселки». В 2021 году к проекту присоединился г. Столбцы, а 

в 2025 году были вовлечены аг. Деревная, аг. Рубежевичи, д. Новый 
Свержень, п. Новоколосово. Решением Столбцовского районного 

исполнительного комитета (далее – Столбцовский РИК) от 18.08.2026 

№ 1671 в реализацию государственного профилактического проекта 

«Здоровые города и посёлки» был включен агрогородок Вишневец, 

утверждён план мероприятий по реализации проекта «Вишневец – 

здоровый агрогородок». 18.08.2026г. заместителем председателя 

Столбцовского РИК утверждена инициативная группа по обеспечению 
реализации мероприятий проекта «Вишневец – здоровый агрогородок». 

20.08.2026 на собрании инициативной группы, председателем 

Вишневецкого сельского исполнительного комитета  был утвержден 

базовый перечень критериев эффективности реализации 

государственного профилактического проекта «Вишневец – здоровый 

агрогородок» и логотип. 

Основная цель проекта «Вишневец – здоровый агрогородок» – 

сохранение ценности здоровья, как фактора жизнестойкости, 
успешности, активного долголетия.  

Проект предусматривает решение следующих основных целей и 

задач: привлечение внимания людей к сохранению и укреплению 

здоровья, воспитанию интереса и ответственности за него; внедрение 

технологий, рекомендаций и программ для различных групп населения, 

способствующих укреплению здоровья и профилактике заболеваний, 

снижению преждевременной смертности, инвалидизации населения, 

увеличению средней продолжительности и качества жизни,  улучшению 
демографической ситуации в аг. Вишневец; обеспечение условий для 

здорового образа жизни; снижение рисков развития заболеваний, 
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связанных с поведением и образом жизни таких как сахарный диабет, 

злокачественные новообразования, психические расстройства и 

расстройства поведения, сердечно - сосудистые заболевания; снижение 

трудовых потерь от временной нетрудоспособности; повышение 

физической активности населения; снижение распространенности 
табакокурения, употребления алкогольных напитков и наркотиков; 

реализация эффективных мер, способствующих снижению потребления 

табачных изделий, алкоголя, наркотиков; вовлечение в процесс 

формирования здорового образа жизни всех организаций, 

общественных объединений и органов власти; создание 

здоровьесберегающей среды обитания; совершенствование 

организационно-методического, информационного сопровождения 

деятельности по формированию здорового образа жизни;  разработка и 
внедрение системы подготовки подростков и молодежи к семейной 

жизни, нравственного воспитания, консультирование по вопросам 

профилактики заболеваний, передающихся половым путем, 

формирование сексуальной культуры в обществе в единой системе 

гигиенического воспитания населения; формирование культуры 

питания, четких установок в пользу здорового рационального питания. 

Финансирование мероприятий проекта будет осуществляться в 
пределах финансового обеспечения государственных программ, за счет 

средств местных бюджетов, иных источников, не запрещенных 

законодательством. 

 

 

Социально-экономическая характеристика аг. Вишневец  

Вишневе́ц (бел. Вішняве́ц) - агрогородок (ранее - деревня) в 

составе Вишневецкого сельсовета Столбцовского района Минской 
области Беларуси. Административный центр Вишневецкого сельсовета. 

Расположен в 18 км от Столбцов, на автодороге Минск - Несвиж. 

По состоянию на 1992 год в Вишневце насчитывался 661 житель. 

По переписи населения 2009 года - 640 человек. По состоянию на 

01.01.2026 г. (согласно статистическим данным) в агрогородке 

проживает 582 человека. 

В агрогородке Вишневец функционируют средняя школа, детский 

сад, Дом культуры, библиотека, почта, водопроводные и 
канализационные сети, автобусное сообщение, отделение Беларусбанка, 
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врачебная амбулатория, продуктовые и промтоварные магазины, 

действующая православная церковь. 

                            

Достопримечательности 

 Придорожная часовня (XIX век; около церкви) 
 Церковь святого Иоанна Предтечи (1742: современная греко-

католическая) -  Историко-культурная ценность Республики 

Беларусь 

 Обелиск погибшим во время Великой Отечественной 

войны землякам. 

 Старинное здание торговой лавки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Церковь святого 

Иоанна Предтечи 

(1742: современная 

греко-католическая) 
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Демографическая ситуация  

№ 

п/п 

Показатели Годы 

2021 2022 2023 2024 2025 

1 Общая численность 

населения 

601 

 

608 605 578 582 

из них:  

младше 

трудоспособного 

возраста 

59 61 56 58 52 

трудоспособного 
возраста 

379 366 348 335 331 

старше трудоспособного 

возраста 

163 181 201 185 199 

2 Рождаемость  9,98 8,22 1,65 3,46 8,59 

3 Общая смертность  24,95 18,09 11,57 17,3 16,8 

Смертность в 

трудоспособном 

возрасте  

1,66 3,28 3,3 5,19 1,71 

Младенческая 

смертность  

0 0 0 0 0 

4 Естественный прирост -14,97 -9,87 -9,92 -13,84 -8,21 

5 Общая заболеваемость  403 
 

258 299 305 273 

Детское население 77 39 51 56 50 

Трудоспособный 

возраст 

159 99 115 111 104 

Старше  

трудоспособного 

возраста 

167 120 133 138 119 

6 Первичная 

заболеваемость 

138 86 123 119 159 

Детское население 80 51 69 75 82 

Трудоспособный 

возраст 

45 17 34 21 49 

Старше  
трудоспособного 

возраста 

13 18 20 23 28 

7 Количество детей до 3 3 1 1 1 
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года находящихся на 

грудном вскармливании  

8 Группы здоровья детей: 

1 группа 

 

 

19 

 

 

24 

 

 

23 

 

 

21 

 

 

16 

2 группа 37 33 31 34 31 

3 группа 2 3 1 2 3 

4 группа 1 1 1 1 2 

9 Средняя 

продолжительность 

жизни (лет) 

73.5 74 73.2 73.6 74 

 
В период с 2021 по 2025 год наблюдается тенденция к снижению 

общей численности населения аг. Вишневец  с 601 человека до 582 

человек, из них: увеличилась численность населения старше 

трудоспособного возраста с 163 до 199, незначительно уменьшилась 

численность населения младше трудоспособного возраста  с 59 до 52 

человек, уменьшилась численность населения трудоспособного 

возраста с 379 человек до 331 человека (рисунок 1). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Рис. 1 – Динамика численности населения по возрастным 

категориям населения аг. Вишневевц с 2021  по 2025 год. 

 

Увеличился коэффициент рождаемости с 3,46 0/00 в 2024 году до 

8,59 0/00 в 2025г. (рисунок 2). 
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Снизился показатель общей смертности населения в 2021 году – 

24,95 0/00, в 2025 году 16,8 0/00 (рисунок 3). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.2 – Коэффициент рождаемости на территории аг. Вишневец с 

2021 по 2025 год 

 

Рис. 3 – Коэффициент общей смертности населения на территории аг. 

Вишневец за 2021- 2025 годы 

Младенческая смертность на территории аг. Вишневец в период с 

2021-2025гг. не регистрировалась. 
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За период с 2021 по 2025 год на территории регистрируется 

естественная убыль населения (рисунок 4). 

 
 

 

 

 

 

Рис.4 – Естественный прирост населения аг. Вишневец с 2021 по 

2025 год 

На территории аг. Вишневец регистрируется снижение уровня 

общей заболеваемости среди всей повозрастной структуре населения. 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 5 – Уровень общей заболеваемости по возрастной структуре 

среди населения аг. Вишневец с 2021 по 2025 год. 

Основными причинами смертности трудоспособного населения 

являются болезни системы кровообращения, болезни органов дыхания, 

травмы и отравления, внешние причины.  

Причинами развития многих заболеваний являются: 
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злоупотребления алкоголем, широкое распространение табакокурения, 

неправильное питание, психоэмоциональное перенапряжение, 

гиподинамия. Чтобы остановить имеющиеся неблагоприятные 

тенденции, необходимо дальнейшее развитие не только эффективной и 

доступной медицинской помощи, но и действенной профилактики с 

акцентом на формирование установки и мотивации населения на 

сохранение здоровья, как высшей ценности. 

Таким образом, потребность в разработке и реализации проекта 

определяется вышеперечисленными обстоятельствами. 
 

Заключение  

Цель проекта «Здоровый город» – создать такие условия, чтобы 

люди думали о своем здоровье еще до того, как они заболели; чтобы 

физическая культура, правильное питание и душевное спокойствие 

стали нормой каждого человека с детства. Подход к решению проблем 

здоровья городского населения должен быть комплексным.  
Поэтому мы стараемся развивать межведомственное 

взаимодействие, интегрирование понятия здоровья во все отрасли, 

сформировать понимание того, что каждая отрасль и проводимые ею 

мероприятия оказывают влияние на здоровье жителей города. 
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